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GRAFICA ALTIMETRICA (ESCALA VERTICAL 2X ESCALA HORIZONTAL)
PLANTA TOPOGRAFICA AMB ITINERARI 500m 1000m :
(SOBRE BASE CARTOGRAFICA DE L'L.C.G.C.) ESCALA GRAFICA FITXA TECNICA
- - = RUTA DE LES CINGLERES DE VALLCEBRE
| (C.E. MADTEAM)
1920 .
A W INFORMACIO GENERAL
@ LOCALITZACIO: TERMES MUNICIPALS DE CERCS'i VALLCEBRE, COMARCA DEL BERGUEDA (BARCELONA). INICI i FINAL AL MUSEU
DE LES MINES DE CERCS. ACCES PER C-16 i CARRETERA BV-4025
MADTEAM O TIPUS DE RUTA: ITINERARI CIRCULAR, PER LES CINGLERES DE VALLCEBRE AMB INICI | FINAL A SANT CORNELI.
o CLUB EXCURSION (LES MINES DE CERCS, ALT BERGUEDA).
L PUNTS D'INTERES: APARCAMENT A SANT CORNELI (MINES DE CERCS)-GRAU DELS BOIGS (O BOITS)-PR.C-128- GRAU DE
LES GRANOTES-CAL MENUT-GRAU DEL JOU-GRAU DE SANT CLIMENT-GRAU DE LES GRANOTERES-
CAL FELIP-GRAU DEL POETA-GRAU DEL MORO-LA FORADADA-MIRADOR DE CAN DEIG-CARRETERA B.401-
CAN GALCERAN-RAVAL DE LA BARCELONETA-VALLCEBRE-CAL PONG (FONT DE BELIANS)-CREU DEL COLLELL-
ERM.DE SANTA MAGDALENA-GRAU DE LA MOLA-GRAU DEL SASTRE-GRAU DE LA CANALETA-SANT CORNELI.
\? DISTANCIA TOTAL: 1681858 m.
@) TEMPSTOTAL: 7hr.(NCLOU PARADES ALS PUNTS DINTERES)
Ajuntament Ajuntament
de Cercs de Vallcebre N ALCADA MAX/ MIN: 1344 m.1959m.
/" DESNIVELL TOTAL: +-740 m.
ull  DIFICULTAT: MODERAT
*:#:* EPOCA: TOT L'ANY. ESPECIALMENT RECOMANAT A LA PRIMAVERA | LA TARDOR.
mp| PUNT D'INICI/FINAL: APARCAMENT PUBLIC A SANT CORNELI, A LES MINES DE CERCS
[ MATERIAL RECOMANAT: BOTES DE MUNTANYA CANYA MITJA-ALTA, BASTONS DE TREKKING, GORRA, ROBA D'ABRIC
EN FUNCIO DE L'EPOCA DE L'ANY, AIGUA i MENJAR.
@ PUNTS D'AIGUA: A SANT CORNELI, A VALLCEBRE i A LA FONT DE BELIANS.
@ CARTOGRAFIA: MAPES RASOS DE PEGUERA/SERRA D'ENSIJA i MOIXERO/LA TOSA, ESCALA 1:25.000.EDITORIAL ALPINA
! OBSERVACIONS: SENZILL TRAM EQUIPAT AMB CADENES AL GRAU DELS BOIGS SENSE GAIRE DIFICULTAT.
- - TELEFONS D'INTERES: EMERGENCIES 112 - AJUNTAMENT DE VALLCEBRE 93 822 70 31 - MUSEU MINES DE CERCS 93 824 81 87
e TRACK DELARUTA ~ ® PUNT D'INTERES MINES DE CERCS (SANT CORNELI)
TAULA DE DADES TECNIQUES
PUNT ORIGEN PUNT DESTI RUMB DESNIVELL DESNIVELL DESNIVELL + | DESNIVELL- | DISTANCIA | DIST. ACUMULADA TEMPS TEMPS CETEENS N© PUNT
N° PUNT | COORDENADAX | COORDENADAY | ALTURA(Z) | N° PUNT | COORDENADAX | COORDENADAY | ALTURA(Z) | SORTIDA | PARCIAL(m) | ACUMULAT (m.) Acum (m.) Acum (m.) PARCIAL (m.) (m.) PARCIAL (min) | ACUMULAT (min)
1 405.340,9 4.670.767,7 965,4 2 405.200,3 4.670.826,4 991,9 165,17° +26,5 +26,5 +26,5 380,46 380,46 16 16 APARCAMENT A MINES DE CERCS (SANT CORNELI) 1
2 405.200,3 4.670.826,4 991,9 3 404.478,1 4.671.471,3 1.210,0 293,36° +218,1 +244,6 +244,6 1.246,48 1.626,94 29 45 SAFAREIG/FONT 2
3 404.478,1 4.671.471,3 1.210,0 4 405.164,7 4.672.207,8 1.214,5 18,87° +4,5 +249,1 +249,1 1.096,14 2.723,08 27 71 GRAU DELS BOIGS 3
4 405.164,7 4.672.207,8 1.214,5 5 405.188,9 4.672.363.1 1.212,8 31,890 -1,7 +247,4 -1,7 160,69 2.883,77 12 84 CAL MENUT 4
5 405.188,9 4.672.363.1 1.212,8 6 405.274,6 4.672.461,6 1.205,8 59,67° -7,0 +240,4 -8,7 141,08 3.024,85 12 96 GIR DRTEA 5
6 405.274,6 4.672.461,6 1.205,8 7 405.088,7 4.673.478,2 1.122,5 354,350 -83,3 +157,1 -92,0 1.318,29 4.343,14 30 126 L'AVIADOR 6
7 405.088,7 4.673.478,2 1.122,5 8 404.280,1 4.673.909,9 1.086,8 288,200 -35,7 +121,4 -127,7 950,82 5.293,96 24 150 GRAU SANT CLIMENT 7
8 404.280,1 4.673.909,9 1.086,8 9 404.109,1 4.673.959,7 1.070,0 294,350 -16,8 +104,6 -144,5 196,12 5.490,08 13 163 GRAU GRANOTERES 8
9 404.109,1 4.673.959,7 1.070,0 10 403.309,0 4.674.032,8 959,7 288,990 -110,3 -5,7 -254,8 893,20 6.383,28 24 187 CAL FELIP 9
10 403.309,0 4.674.032,8 959,7 11 402.881,2 4.674.631,9 1.111,4 325,330 +151,7 +146,0 +400,8 922,63 7.305,91 24 211 LA FORADADA 10
11 402.881,2 4.674.631,9 1.111,4 12 402.293,3 4.674.226,2 1.161,0 276,66° +49,6 +195,6 +450,4 941,17 8.247,08 24 235 MIRADOR DE CAN DEIG 11
12 402.293,3 4.674.226,2 1.161,0 13 401.923,5 4.673.941,1 1.159,2 212,26° -1,8 +193,8 -256,6 488,57 8.735,65 17 252 CAN GALCERAN 12
13 401.923,5 4.673.941,1 1.159,2 14 401.945,0 4.673.853,3 1.160,9 161,06° +1,7 +195,5 +452,1 91,47 8.827,12 11 264 GIR ESQUERRA 13
14 401.945,0 4.673.853,3 1.160,9 15 402.019,5 4.673.587,1 1.166,1 144,320 +5,2 +200,7 +457,3 371,99 9.199,11 16 279 RAVAL DE LA BARCELONETA 14
15 402.019,5 4.673.587,1 1.166,1 16 402.449,3 4.673.102,2 1.120,7 101,120 -45,4 +155,3 -302,0 894,02 10.093,13 24 303 GIR DRETA 15
16 402.449,3 4.673.102,2 1.120,7 17 402.330,8 4.672.972,6 1.137,5 68,040 +16,8 +172,1 +474,1 232,40 10.325,53 14 316 VALLCEBRE 16
17 402.330,8 4.672.972,6 1.137,5 18 402.355,6 4.672.273,2 1.190,2 178,74° +52,7 +224,8 +526,8 1.081,69 11.407,22 26 343 GIR ESQUERRA 17
18 402.355,6 4.672.273,2 1.190,2 19 402.524,8 4,671.939,2 1.211,7 157,340 +21,5 +246,3 +548,3 415,84 11.823,06 16 359 FONT DE BELIANS 18
19 402.524,8 4.671.939,2 1.211,7 20 402.579,4 4.671.275,2 1.296,6 191,120 +84,9 +331,2 +633,2 853,40 12.676,46 23 382 CREU DEL COLLELL 19
20 402.579,4 4.671.275,2 1.296,6 21 403.210,4 4.671.039,8 1.337,7 30,64° +41,1 +372,3 +674,3 826,83 13.503,29 23 405 ERMITA DE SANTA MAGDALENA 20
21 403.210,4 4.671.039,8 1.337,7 22 404.535,5 4.671.561,8 1.237,5 64,139 -100,2 +272,1 -402,2 1.547,35 15.050,64 33 438 GRAU DE LA MOLA 21
22 404.535,5 4.671.561,8 1.237,5 1 405.340,9 4.670.767,7 965,4 199,97° -272,1 0 -674,3 1.767,94 16.818,58 38 420 GIR DRETA 22

MONITOR: XAVIER MARCOS
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ELEMENTS D'INTERES DE L'ITINERARI

MEDI FISIC

GRAU DELS BOIGS

GRAU DE LES GRANOTES EL PEDRAFORCA

UN DELS DIVERSOS GRAUS PER VISTES DEL PEDRAFORCA DES
ON ES POT ACCEDIR A LES DEL GRAU DE LES GRANOTERES,
CINGLERES (PASSOS PER TRAMS UN ALTRE ACCES A LES
DE ROQUES). CINGLERES.

TRAM EQUIPAT AMB CADENES
QUE PERMET ACCEDIR A LA PART
SUPERIOR DE LES CINGLERES
DES DE SANT CORNELI.

LA FORADADA

MIRADOR DE CAP DE DEIG CAMPANAR DE VALLCEBRE

LS AN =
VISTES DE LA CINGLERA DES DEL CAMPANAR DE L'ANTIGA ESGLESIA
MIRADOR DE CAP DE DEIG ON QUE ES VA ENDERROCAR I
TROBEM PLAFONS EXPLICATIUS. RECONSTRUIR A UNA ALTRA

UBICACIO.

ESPECTACULAR ENGORIJAT AMB
SALTS D'AIGUA AL TORRENT DE
BOSOMS, PER SOTA DEL PONT.

CAL FELIP DEL ROC

MASIA CAL FELIP DEL ROC,
ALLOTIJAMENT RURAL SITUAT AL
GRAU DE LES GRANOTERES.

FONT | SAFAREIG DE BELIANS

FONT I SAFAREIG DE BELIANS O
DE CAL PONS. ACOSTUMA A

RAJAR I ES POTABLE.

CINGLERES DE VALLCEBRE

VISTA GENERAL DE LES
CINGLERES DE VALLCEBRE
ENTRE EL GRU DE LES
GRANOTERES I EL MIRADOR.

ERMITA DE SANTA MAGDALENA

PETITA ERMITA DATADA AL
SEGLE XVII I UBICADA AL BOSC
DE BOIXADER, DE LA QUE NO ES
TE GAIRE INFORMACIO.

SITUACIO:

El punt de partida és a Sant Corneli, antiga colonia industrial minera al municipi de Cercs
(Bergueda), inclosa en I'lnventari del Patrimoni Arquitectonic de Catalunya. Actualment esta
ubicat el Museu de les Mines de Cercs. S'accedeix per la carretera BV-4025 des de la C-16.

77~ GEOLOGIA:

Els Cingles de Vallcebre formen una muralla de roca calcaria intensament clara en forma
semicircular. Es visible des de molts quilometres enlla, i és un fenomen geologic curiés i
interessant. Mirat de lluny els cingles de Vallcebre formen un gran altipla, o més aviat un gran
con inclinat, ja que no sén plans siné que tot aquest territori elevat s'aboca a la conca del
Llobregat per I'estret de la Foradada com si fos un geganti embut.

Sén destacables les anomenades calcaries de Vallcebre, de color blanc i molt més dures que els
materials que les envolten, la qual cosa les fa destacar en el paisatge. Son calcaries de gra
fi, micritiques (formades per la consolidacié d'un fang calcari), amb restes de carofits i
ostracodes, i preséncia local de noduls de silex. Tot fa pensar que es van dipositar en un medi
lacustre.

Aquest estrat calcari, d'uns 40 metres de gruix, forma 'anomenat cingle de Vallcebre que envolta
I'altipla on hi ha el nucli de poblacié. Aquesta forma d'anell és deguda a la seva disposicié en
forma de plec sinclinal, és a dir, en forma de U. Si observem la cinglera cap al SE, podem
endevinar que les capes calcaries estan lleugerament inclinades cap a la dreta, i tot el conjunt té
una forma similar a un plat. Els Cingles de Vallcebre formen un muralla natural de pedra de més
de 8 km de llargada que encercla el poble de Vallcebre.

é ﬁ ENTORN-VEGETACIO-FAUNA:

La vida a Vallcebre va estar, efectivament, durant el segle xx, especialment marcada pel cicle
d'inici, auge i acabament de I'activitat minera d'extraccié de carbé. En el periode 1914-1928
s'obren a Vallcebre algunes mines de poca envergadura, que varen funcionar fins després de la
Guerra civil. El 1936 I'empresa Serchs, S.A. inicia I'explotacié de les mines de Tumi, a la vessant
est de la serra d'Ensija, al terme de Vallcebre. En el periode 1941-1946, ateses les dificultats en
el transport del carbd extret a les mines de Vallcebre, I'empresa Serchs construeix un teleféric
que anava des de les seves explotacions de Tumi fins a I'estacio del Collet d'Eina. EI 1953
s'inicia I'explotacio de la mina del transversal, Maria Teresa, que fou la més important de
Vallcebre, fins al seu !ancarnent Iar\y 1983, cloent-se aixi el cicle miner de la vila.

En relaci6 a la pi 1 les (Quercus pt mixtes amb pinedes de

pi roig amb sotabosc arbustiu de ginebré (Juniperus communis) i boix (Buxus

Una de les caracteristiques singulars de Vallcebre és que el municipi se situa sobre una gran terrassa defensada per una espectacular muralla natural, els
Cingles de Vallcebre. Aquesta posicido elevada permet gaudir dels paisatges dels voltants:
la Serra del Cadi-Moixerd, el Pedraforca, la Serra d’Ensija, el Catllaras, etc.
permeten gaudir-ho: el Mirador del Teleféric, per tenir una visié general de la vall,

FAUNA i FLORA DE L'ENTORN

Dos miradors amb infraestructura
i el Mirador de Cap Deig, per veure
de prop els Cingles de Vallcebre i el paisatge forestal i agrari que I'envolta. A aquests dos cal afegir-hi el Tossal de Llisoi, o &
des del qual no només es gaudeix d'una vista impressionant sobre la vall siné també sobre els parcs del Cadi Moixerd i la Serra
Serra d’Ensija, amb les espectaculars parets dels Cingles de Conangle. Dels diferents itineraris destaquem la volta circular pels Cingles una muralla
natural de pedra calcaria amb vistes panoramiques sobre la Serra del Cadi, el Moixerd, el Catllaras, Ensija, la vall de Vallcebre o el Panta de la Baells.

sempervirens). Algunes d’aquestes rouredes formen rodals amb exemplars singulars o que
podem qualificar de boscos antics. Aquests boscos que podem considerar tipus “illa” envoltats
de comunitats de sol agrari (pastures, conreus) son essencials per a la conservacié de la
biodiversitat local.

Per la tipologia dels habitats cal distingir clarament quatre habitats d'interés faunistic: els
roque!ers i cingles calcaris, els bosoos de coniferes, els boscos mixtes de pi roig amb roure i els
als torrents, atés que el cabal d’aigua no és permanent, t&
un caracter més efimer. En tot cas no es destaquen elements faunistics propis dels cursos
d’aigua de muntanya.

CABIROL

Nom cientific. ~ Capreolus capreolus
Familia: Cervidaes.

Descripci6: Mamifer que té una algada a la creu de només 76 centimetres com a maxim i un pes d'entre 15 i 30 kg.

Els mascles presenten banyes petites de tres puntes que muden cada any a principis de I'hivern.

El pelatge és marrd-vermellds en ambdds sexes durant I'estiu, tornant-se grisenc a I'hivern
Alimentacié: S'alimenta basicament de fulles d'arbusts i arbres petits, aixi com de baies i de brots tendres.
Habitat: Viu a zones boscoses per qualsevol part de Catalunya ja que va ser objecte de reintroduccid.

CORB

Nom cientific: ~ Corvus corax

Familia: Corvids

Descripcié: Té el plomatge de color negre, lluent; el bes és molt gruixut, i les potes, amb ungles molt fortes.
La cua és unciforme.

Alimentacié: Es omnivor, menja de tot. Captura cus de terra, insectes, ratolins, sargantanes i expolia nius;
també animals morts, va als abocadors

Habitat: Penya-segats, muntanyes i planes cultivades.

MARTA

Nom cientific.  Martes martes

Familia: Mustelidae

Descripci6: Mamifer que mesura prop de 25 cm d'algada i 50 cm del cap fins al comengament de la cua,
que arriba als 30 cm. Posseeix un cap petit, un musell agut, un cos prim, potes curtes encara més
llargues que altres mustelids. Pelatge espeés i suau, marré fosc en gairebé tot el cos.

Alimentacié: S'alimenta de petits mamifers, petites aus, insectes i granotes. També alguns fruits i ous d'ocells.

Habitat: Viu en ambients forestals, preferentment boscos de coniferes de muntanya, i boscos caducifolis.

VOLTOR COMU

Nom cientific. ~ Gyps fulvus

Familia: Accipitrids.

Descripcid: El voltor és I'ocell més gran que podem veure volant pel cel del nostre pais; fa 1-1'10 m de llarg
i 2'70 m d'envergadura. Té les ales grans i amples, amb les plomes dels extrems ben obertes.
El bec és fort i la cua curta. Es de color marré i negre, amb el coll blanc sense plomes.

Alimentacié: S'alimenta d'animals morts, sobretot d'animals grans (ovelles, cabres, ...).

Habitat: Wu prop de penya-segats rocosos en petits grups.

PIROIG

Nom cientific: Pinus sylvestris

Familia: Pinacies

Descripcid: El pi roig és un arbre de 20 a 40 m d'altura. Té el tronc recte i prim, i de vegades nudds i recargolat,
la copa allargada i ampla, i amb forma de para-sol. Té I'escorga esquerdada de color vermell
metal-lic. Té les agulles agrupades de dos en dos, de color verd blavés, recargolades. Fan de 3 a 7
mm de longitud. Té les pinyes de color fosc groguenc de 3 a 6 cm de llarg i de 2 a 3,5 de gruix.

Habitat: Prefereix formacions arenoses, profundes i fresques, també viu en terrenys calcaris.

ROURE MARTINENC
Nom cientific: Quercus pubescens
Familia: Fagacies
Descripcié: Arbre caducifoli que pot arribar als 15-20 m d'algada i que fa una gran i ampla capgada, tot i que
no és tan espessa com la de les alzines. La seva escorga és fosca i arrugada. Les fulles fan entre
4 i 15 cm de longitud i tenen forma lobulada. El fruit (la gla) és arrodonit (1-2 cm) i allargat (2-4 cm),
i esta cobert per una mena de barret anoment clpula. Floreix durant els mesos d'abril i maig.
Habitat: Es troba a la muntanya mitjana i altres als vessants dels Pirineus.

AURO BLANC
Nom cientific: ~ Acer campestre
Familia: Aceracies
Descripcid: Arbre caducifoli que fa fins a 10 m d'algada. L'escorga és de color gris marronds; amb el temps
es va escletxant i agafa aspecte de suro. Les fulles son oposades, fan 10-12 cm, amb el marge
sencer i amb 3-5 I0buls arrodonits. L'anvers de color verd fosc, pel revers sén de color verd apagat.
Habitat: Viu als boscos de roures de la muntanya mitjana on se'l troba aillat o en petits grups.
La seva fusta és apreciada per fer objectes i complements de mobles.

BOIX

Nom cientific:  Buxus sempervirens

Familia: Buxacies

Descripcid: Arbre perennifoli que pot arribar fins als 4-5 m d'algada, tot i que generalment presenta forma arbustiva.
La seva escorga és llisa i marronosa quan és jove; després es torna grisosa i es va clivellant.
Les fulles s6n oposades, amb el marge sencer i tenen forma allargada i oval; fan 2-3 cm de longitud
i 1 cm d'amplada. Sén de color verd lluent pel davant i verd més clar pel darrera.

Habitat: Creix en sols calcaris, tant al sol com a I'ombra. Forma part del bosc de roureda a la muntanya mitjana.
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